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Po  16.1. Polévka Uzená s krupkami
oběd 1 Vepřové na paprice, těstoviny
oběd 2 Kuskusový salát s cizrnou a  tuňákem, dresink

Út  17.1. Polévka Rybí krémová
oběd 1 Přírodní vepřový plátek, brambory, obloha
oběd 2 Krupicová kaše s kakaem, kompot

St  18.1. Polévka Kuřecí s nudlemi
oběd 1 Křenová omáčka, uzené maso, houskový knedlík
oběd 2 Vinná klobása, brambory, okurka

Čt  19.1. Polévka Hráškový krém
oběd 1 Čína s kuřecím masem, dušená rýže
oběd 2 Cmunda po kaplicku

Pá  20.1. Polévka Hovězí s játrovou rýží
oběd 1 Mexické fazole, chléb
oběd 2 Salát Coleslaw s kuřecím masem, pečivo

Po  23.1. Polévka Fazolová s houskou
oběd 1 Bulgureto s kuřecím masem a zeleninou
oběd 2 Salát z červené řepy s nivou, dresink, pečivo

Út  24.1. Polévka Hovězí se strouháním
oběd 1 Koprová omáčka, vařené hovězí maso,  houskový knedlík
oběd 2 Žemlovka s jablky, ochucené mléko

St  25.1. Polévka Zeleninová s luštěninami
oběd 1 Přírodní losos, brambory, obloha
oběd 2 Plněný paprikový lusk, brambory

Čt  26.1. Polévka Krupicová s vejci
oběd 1 Krůtí maso po španělsku, dušená rýže
oběd 2 Těstoviny s dýňovou omáčkou a sýrem

Pá  27.1. Polévka Dršťková, pečivo
oběd 1 Grenadýrský pochod, červená řepa
oběd 2 Květákový mozeček, brambory, obloha

Po  30.1. Polévka Cibulová se sýrem
oběd 1 Dušená mrkev, vepřové maso, brambory
oběd 2 Rybí salát s majonézou, pečivo

Út  31.1. Polévka Hovězí s celozrnnými noky
oběd 1 Rajská omáčka, masové koule, těstoviny
oběd 2 Tříbarevný kuskus s tofu, dresink

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. K obědu je podáván nápoj.
Kuchařka   : Iva Tvrdoňová
Vedoucí ŠJ: Ivana Pokrupová


