
04.09.2023 27.09.2023
Jídelní lístek

od do

Po  4.9. Polévka Fazolová
oběd 1 Rizoto z vepřového masa,  zeleninový salát

Út  5.9. Polévka Hovězí s krupicovými noky
oběd 1 Květákový mozeček, brambory, zeleninový salát
oběd 2 Řecký zeleninový salát, toust

St  6.9. Polévka Mrkvová
oběd 1 Drůbeží na paprice, těstoviny
oběd 2 Rajčatový pochoutkový salát, pečivo

Čt  7.9. Polévka Hovězí se sýrovým kapáním
oběd 1 Obalovaná ryba, bramborová kaše, okurka
oběd 2 Krupicová kaše s kakaem, kompot

Pá  8.9. Polévka Hráškový krém
oběd 1 Kynuté švestkové knedlíky se skořicí
oběd 2 Přírodní plněný paprikový lusk, brambory

Po  11.9. Polévka Bramborová
oběd 1 Milánské špagety se sýrem
oběd 2 Pečené zeleninové lečo, chléb

Út  12.9. Polévka Česneková
oběd 1 Čína z vepřového masa, dušená rýže
oběd 2 Smažený květák, brambory, obloha

St  13.9. Polévka Kuřecí s kuskusem
oběd 1 Mexické fazole, chléb
oběd 2 Pečené brambory s jarní cibulkou a zakysanou smetanou

Čt  14.9. Polévka Gulášová
oběd 1 Domácí buchty s povidly, mléko
oběd 2 Salát Coleslaw s kuřecím masem, pečivo

Pá  15.9. Polévka Hovězí se strouháním
oběd 1 Vepřové v mrkvi, brambory
oběd 2 Pečená kuřecí křídla, dresink, chléb

Po  18.9. Polévka Čočková
oběd 1 Bulgureto s drůbežím masem a zeleninou, zel. obloha
oběd 2 Škubánky s mákem, mléko

Út  19.9. Polévka Krupicová s vejci
oběd 1 Segedinský guláš, houskový knedlík
oběd 2 Listový salát s tuňákem, dresink, toust

St  20.9. Polévka Rajčatová
oběd 1 Přírodní ryba se zeleninou, brambory
oběd 2 Bramborák, bílá káva

Čt  21.9. Polévka Hovězí se sýrovým kapáním
oběd 1 Vepřové na houbách, dušená rýže
oběd 2 Grenadýrský pochod, červená řepa

Pá  22.9. Polévka Slepičí s nudlemi
oběd 1 Přírodní kuřecí plátek, brambory, obloha
oběd 2 Gnocchi s listovým špenátem a kuřecím masem

Po  25.9. Polévka Hovězí s játrovými nočky
oběd 1 Čočka na kyselo, uzenina, okurka
oběd 2 Lívance se skořicí, mléko

Út  26.9. Polévka Celerová
oběd 1 Znojemský guláš, dušená rýže
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oběd 2 Fazolkové lusky na smetaně, brambory, vejce
St  27.9. Polévka Hovězí s celozrnnými nočky

oběd 1 Krůtí maso, bramborový knedlík, špenát
oběd 2 Tortelini salát se zeleninou, dresink

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

Hlavní kuchařka: Iva Tvrdoňová
Vedoucí ŠJ:      Ivana Pokrupová


