                                                                        VZDĚLÁVACÍ OBLAST: ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE
Vzdělávací oblast je realizována v 6. – 9. ročníku prostřednictvím vyučovacího předmětu praktické činnosti.
UČEBNÍ OSNOVY

PRAKTICKÉ ČINNOSTI
CHARAKTERISTIKA VYUČOVACÍHO PŘEDMĚTU
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

Na 2.stupni je předmět vyučován ve dvouhodinových blocích po 14 dnech. Uprostřed bloku je zařazována desetiminutová přestávka. V 6.ročníku se vyučují dívky předmětu práce s technickými materiály / výuka probíhá ve školních dílnách / a chlapci mají pěstitelství a chovatelství. V 7.ročníku  probíhá pro dívky vyučování pěstitelství a chovatelství a pro chlapce práce s technickými materiály. V prvním pololetí 8.ročníku se dívky učí předmětu vedení domácnosti ve školní kuchyňce a chlapci předmětu elektrotechnika kolem nás převážně ve školní dílně. V druhé polovině 8. ročníku mají žáci předmět svět práce. Tento předmět se učí všichni žáci. V prvním pololetí 9. ročníku mají všichni žáci předmět svět práce. V druhé polovině 9. ročníku mají chlapci konstruování a design opět převážně ve školní dílně a dívky se učí předmětu výchova k rodičovství. Všechny místnosti, ve kterých jsou  předměty vyučovány, jsou vybaveny umyvadly s mýdlem. Používání osobních ochranných pracovních prostředků je stanoveno směrnicí o poskytování osobních ochranných pracovních pomůcek, řády školy a řády odborných pracoven. Vyučujícím jsou tyto prostředky poskytovány školou. Využití žáky škola pouze doporučuje a je záležitostí rodičů. 

Vzdělávací obsah je realizován v průběhu celého základního vzdělávání a je určen všem žákům, tedy chlapcům i dívkám. 

Vzdělávací oblast se zaměřuje na praktické dovednosti a návyky a doplňuje celé základní vzdělání o důležitou složku, nezbytnou pro uplatnění člověka v dalším životě a ve společnosti. Koncepce vzdělávání vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v jejich rozmanitých podobách a v širších souvislostech.

Žáci pracují samostatně i  ve skupinách – týmech, střídají jednotlivé činnosti, řeší problémové úkoly. 

Učí se pracovat s různými materiály a osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky.

Učí se plánovat, organizovat  a hodnotit pracovní činnosti samostatně i v týmu.

Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci.

Cílem je vést žáky k osvojení základních pracovních návyků a dovedností, k používání vhodných nástrojů a nářadí. Vytvářet u žáků pozitivní vztah k práci a nést zodpovědnost za kvalitu své práce a společných výsledků práce. Cílem je také vést žáky k tvůrčímu způsobu myšlení a uplatňování vlastních nápadů a tvořivosti při pracovní činnosti. Důležité je rozvíjet sebedůvěru a chápání práce jako příležitosti k seberealizaci a podporovat úsilí a vůli na dosažení kvalitního výsledku. Žáci by měli zjistit, že technika je součást lidské kultury a je vždy spojena s pracovní činností člověka. Dalším cílem je osvojení zásad bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, hygieny práce a základů organizace a plánování práce a technologické kázně. V neposlední řadě je nutné žáky připravit na volbu vlastního profesního zaměření a na celoživotní vzdělávání.
Vzdělávací obor Praktické činnosti je členěn do několika vzdělávacích oblastí:

Práce s technickými materiály (dívky)

· vlastnosti materiálu, užití v praxi (papír, sololit, dřevo, plasty, kov)

· pracovní pomůcky, nářadí, nástroje pro ruční opracování

· jednoduché pracovní operace a postupy

· organizace práce a důležité technologické postupy

· technické náčrty a výkresy, technické informace a návod

· práce s papírem – rýsování, stříhání, ohýbání, lepení, práce se dřevem a sololitem – rýsování, řezání, pilování, broušení, spojování hřebíky, lepení, vrtání, výroba krabičky, brousítka, navijáku na šňůru

· práce s plasty – řezání, pilování, broušení, výroba přívěsků na klíče, nůž na dopis

· práce s kovem – stříhání plechů – jednoduché tvary – čtverec, obdélník, trojúhelník 

Pěstitelské práce a chovatelství (chlapci)

· bezpečnost a hygiena práce

· půda, vznik půdy, vlastnosti půdy a jejich zjišťování zpracování půdy na zahradě a rytí 

· výživa rostlin a založení kompostu  

· zelenina, charakteristika a význam zeleniny, rozdělení zeleniny, pěstování zeleniny, ochrana zeleniny před škodlivými činiteli, praktické činnosti spojené s pěstováním zeleniny

· léčivé rostliny, charakteristika a význam léčivých rostlin, rozdělení léčivých rostlin, zásady sběru,sušení a uchovávání léčivých rostlin

· ovocné stromy, plevele, polní rostliny, pokojové rostliny

· aranžování rostlin, ikebana, aranžování do vázy, aranžování do misky, aranžování suchých rostlin

· kočka – plemena kočky, prostředí pro chov kočky, péče o kočku, chování kočky

· morče – prostředí pro chov morčete, péče o morče

· zlatý křeček – prostředí pro chov křečka, péče o křečka

· andulka – prostředí pro chov andulky, péče o andulky

· akvarijní rybky – prostředí pro chov akvarijních rybiček, příprava nádrže, vodní rostliny pro akvária, úprava vody, vybavení akvária, rozdělení akvarijních rybiček 

· speciální zařízení pro chov živočichů – terária, insektária, akvaterária, akvária

· cizokrajná zvířata 

Práce s technickými materiály (chlapci)

· vlastnosti materiálu, užití v praxi (papír, sololit, dřevo, plasty, kov)

· pracovní pomůcky, nářadí, nástroje pro ruční opracování

· jednoduché pracovní operace a postupy

· organizace práce a důležité technologické postupy

· technické náčrty a výkresy, technické informace a návod

· práce s papírem – rýsování, stříhání, ohýbání, lepení, práce se dřevem a sololitem – rýsování, řezání, pilování, broušení, spojování hřebíky, lepení, vrtání, výroba krabičky, brousítka,, navijáku na šňůru

· práce s plasty – řezání, pilování, broušení, výroba přívěsků na klíče, nůž na dopis

· práce s kovem – stříhání plechů – jednoduché tvary – čtverec,  obdélník, trojúhelník 

Pěstitelské práce a chovatelství (dívky)

· bezpečnost a hygiena práce

· půda, vznik půdy, vlastnosti půdy a jejich zjišťování zpracování půdy na zahradě a rytí 

· výživa rostlin a založení kompostu  

· zelenina, charakteristika a význam zeleniny, rozdělení zeleniny, pěstování zeleniny, ochrana zeleniny před škodlivými činiteli ,praktické činnosti spojené s pěstováním zeleniny

· léčivé rostliny, charakteristika a význam léčivých rostlin, rozdělení léčivých rostlin, zásady sběru, sušení a uchovávání léčivých rostlin

· ovocné stromy, plevele, polní rostliny, pokojové rostliny

· aranžování rostlin, ikebana, aranžování do vázy, aranžování do misky, aranžování suchých rostlin

· kočka – plemena kočky, prostředí pro chov kočky, péče o kočku, chování kočky

· morče – prostředí pro chov morčete, péče o morče

· zlatý křeček – prostředí pro chov křečka, péče o křečka

· andulka – prostředí pro chov andulky, péče o andulky

· akvarijní rybky – prostředí pro chov akvarijních rybiček , příprava nádrže, vodní rostliny pro akvária, úprava vody, vybavení akvária, rozdělení akvarijních rybiček 

· speciální zařízení pro chov živočichů – terária, insektária, akvaterária, akvária

Vedení domácnosti 

Údržba a úklid domácnosti

· úklid bytu: čisticí prostředky, pracovní postupy

· ekonomika, domácí rozpočet, vedení účetnictví

· hygiena, bezpečnost v domácnosti

· odpad a jeho ekologická likvidace /využití ekologického odpadu /

První pomoc při drobných úrazech v domácnosti

· lékárnička – základní vybavení

· základy první pomoci

· obvazová technika

· nejčastější úrazy v domácnosti, prevence

· léky a jejich použití

Údržba oděvů v domácnosti

· prací a čisticí prostředky

· praní a žehlení prádla, drobné opravy /štupování, knoflíková dírka, vyšívání,…/

· ošetřování podle vyznačených symbolů, ukládání a úschova prádla a oděvů

· domácí spotřebiče / pračka, žehlička/ jejich správný výběr, ekonomika provozu

· základní  techniky - vyšívání, pletení, háčkování, textilní aplikace, batika   

Design a konstruování – Elektrotechnika kolem nás – 1.část

· řády a bezpečnost práce

· technické zobrazování, technický náčrt, technický výkres

· práce s technickými modely

· vlastní návrh jednoduchého modelu – sololit, dřevo

· elektrotechnika – základní informace, elektrické značky, 1. pomoc, bezpečnost

· práce s elektrotechnickými stavebnicemi/ montáž a demontáž /

· jednoduché elektrické obvody

Svět práce – 1. část

· trh práce 


· povolání lidí

· druhy pracovišť, pracovních prostředků pracovních objektů

· charakter a druhy pracovních činností

· požadavky kvalifikační, zdravotní a osobnostní

· rovnost příležitostí na trhu práce

· volba profesní orientace

· základní principy 

· sebepoznání


· osobní zájmy a cíle

· tělesný a zdravotní stav


· osobní vlastnosti a schopnosti

· sebehodnocení

· vlivy na volbu profesní orientace

· informační základna pro volbu povolání

· práce s profesními informacemi a využívání poradenských služeb Úřad práce – exkurze 

Svět práce – 2.část

Možnosti vzdělávání 

· náplň učebních a studijních oborů

· přijímací řízení

· informace a poradenské služby


Zaměstnání

· pracovní příležitosti v obci a regionu 

· způsoby hledání zaměstnání

· psaní životopisu

· pohovor u zaměstnavatele

· problémy s nezaměstnaností, úřady práce

· práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů

Podnikání

· druhy a struktura organizací

· nejčastější druhy podnikání

· drobné a soukromé podnikání

Výchova k rodičovství 

Plánované rodičovství

· vztahy mezi lidmi, partnerství

· ochrana života, rozvaha před početím

· antikoncepce - nejnovější metody a jejich užití

Početí a těhotenství

· jak dochází k oplození

· těhotenství a jeho průběh

· vývoj plodu během těhotenství

· životospráva těhotné ženy, rizika

Porod

· přípravy k porodu

· průběh porodu

· šestinedělí

Vývoj dítěte v prvním roce života

· novorozenec

· výživa novorozence a kojence

· péče o novorozence a kojence

· růst a vývoj dítěte v prvním roce života

Vývoj dítěte ve 2. až 6. roce života

· batole -  dítě předškolního věku, základní péče / hygiena, výživa, oblékání, denní režim, základní návyky /

· výchova a psychický vývoj od 2 do 6 let

· péče o nemocné dítě
Design a konstruování – Elektrotechnika kolem nás – 2.část

· práce dle vlastního technického náčrtu /výkresu/ - letadlo /složitý výrobek/ sololit, dřevo, plast - povrchová úprava

· práce s plastem – zpracování plastů, jednoduché výrobky dle vlastních návrhů

· využití různých pracovních operací – řezání, pilování, vrtání, ohýbání, broušení

· práce s kovem – plechová krabička, olovnice

· skupinová práce – výrobek dle vlastních návrhů /různé materiály/
Výchovné a vzdělávací strategie uplatňované ve vyučovacím předmětu Praktické činnosti:
Kompetence k učení
· Vedeme žáky k vyhledávání a využívání informací

· Umožňujeme žákům využívat různé zdroje informací (učebnice, další odborné publikace, internet, učební materiály a pomůcky)
· Umožnujeme žákům pozorovat a porovnávat výsledky jejich práce
· Využíváme mezipředmětových vztahů
· Učíme žáky umět posoudit vlastní pokrok a sebedůvěře
Kompetence k řešení problémů

· Podporujeme různé způsoby řešení problémů

· Podporujeme spolupráci ve skupině, ale i metody, při kterých žáci řeší problémy samostatně
· Vedeme žáky k tvořivému a logickému myšlení

· Vedeme žáky ke správnému vyhodnocení úkolu a následně ke správnému řešení pracovního úkolu
· Vedeme žáky k obhájení vlastního postupu řešení problému

Kompetence komunikativní
· Společně s žáky využíváme informací z různých zdrojů (internet, naučné programy, encyklopedie, naučné filmy…)
· Vedeme žáky k diskusi o řešení úlohy
· Vedeme žáky k samostatné prezentaci zvoleného pracovního postupu

· Umožnujeme žákům prezentaci jejich prací (referáty, výstavky, možnost vzít si výrobek domů)

· Netolerujeme neslušné projevy chování v dílnách ani na pozemku
· Vytváříme příležitosti pro vzájemnou komunikaci žáků k daným technickým úkolům
Kompetence sociální a personální

· Vedeme žáky k účinné a bezkonfliktní spolupráci ve skupině 

· Učíme žáky kriticky hodnotit práci celé skupiny, ale i svoji práci a práci jednotlivých členů
· Vedeme žáky ke spolupráci a k pomoci druhým

· Vedeme žáky k poznání pracovních činností, které pomáhají utvářet záliby a profesní orientaci žáka
Kompetence občanské

· Vedeme žáky k aktivní ochraně zdraví a k ochraně životního prostředí

· Vedeme žáky k šetrnému chování k majetku školy, ke svému zdraví i zdraví ostatních lidí

· Vedeme žáky k dodržování pravidel slušného chování při práci
· Dáváme žákům možnost, aby se sami zodpovědně rozhodovali podle dané situace a volili správná řešení
· Učíme žáky, jak se chovat v situacích, které aktuálně ohrožují životy, zdraví, majetek nebo životní prostředí lidí

· Problémy řešíme věcně, rozumně a spravedlivě

Kompetence pracovní
· Při výuce vytváříme podnětné a bezpečné prostředí
· Klademe důraz na to, aby se žáci naučili bezpečně používat pracovní nástroje a náčiní
· Vedeme žáky k dodržování správných pracovních postupů, zásad BOZP a hygieny
· Vedeme žáky k hospodárnému využívání svěřených pracovních prostředků a materiálu
· Chválíme kvalitně odvedenou práci
· Vytváříme pozitivní vztah k práci
VZDĚLÁVACÍ OBSAH VYUČOVACÍHO PŘEDMĚTU 
PRAKTICKÉ ČINNOSTI 6 A 7. ROČNÍK – Práce s technickými materiály
	Školní výstupy
	Minimální výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci.

Dokáže si připravit jednoduchý technický náčrt výrobku. Dokáže

přečíst jednoduchý technický výkres.
	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci.


	· Seznámení žáků s bezpečností práce, ukázky nářadí a výrobků, práce s jednoduchými technickými výkresy – nácvik kreslení náčrtů a čtení technických výrobků.
	OSV Rozvoj schopnosti poznávání

- řešení problémů



	Dokáže rozeznat základní technické materiály. Dokáže pojmenovat a poznat základní

pracovní operace a pracovní nástroje. Dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím. Je schopen poskytnout první pomoc při běžném úrazu. 
	Dokáže rozeznat základní technické materiály. Dokáže pojmenovat a poznat základní pracovní operace a pracovní nástroje. Dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím. Je schopen poskytnout první pomoc při běžném úrazu. 
	· Výrobek z papíru – krychle, kvádr. Ukázka vzorkovnice dřeva, vlastnosti dřeva – pozorování, základní pracovní operace, výrobek – sololit, brousítko dle technického výkresu.
	ENV Ekosystémy

- les / dřevo /

	Dokáže orýsovat daný materiál. Dokáže uříznout požadovaný materiál. Dokáže použít potřebné pracovní operace

k vytvoření jednoduchého výrobku z určeného materiálu a pracovat dle zásad bezpečnosti a ochrany při práci.
	Dokáže uříznout požadovaný materiál. Dokáže použít potřebné pracovní operace k vytvoření jednoduchého výrobku z určeného materiálu a pracovat dle zásad bezpečnosti a ochrany při práci.
	· Výrobek – brousítko dle vlastního návrhu – samostatná tvůrčí práce.
	OSV Seberegulace a sebeorganizace

· plánování

· časový rozvrh

	Dokáže přečíst jednoduchý technický výkres a aplikovat jeho podobu na určený materiál dle jednoduchého technického výkresu / přerýsovat 
	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů
	Frontální metoda – spojeno s ukázkami práce, výrobek – naviják na šňůru, provedení nákresu dle technického výkresu na materiál
	

	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů.

Dokáže zorganizovat svoji pracovní činnost. Dokáže zvolit vhodné pracovní nástroje k

obrobení daného materiálu. Dokáže upnout výrobek. Umí orýsovat určený materiál.
	Řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů.

Dokáže zorganizovat svoji pracovní činnost. Dokáže zvolit vhodné pracovní nástroje k obrobení daného materiálu. Dokáže upnout výrobek. 
	· VHS – Výroba plastů, skla a papíru, zpracování dřeva, základní pracovní operace s plasty – ukázka – výroba jednotlivých výrobků

· orýsování, upínání, řezání, pilování vrtání

· Výrobek – klíčenka (šablona)
	ENV Lidské aktivity a problémy životního prostředí

 - podněcování k aktivitě, tvořivosti a toleranci a ohleduplnosti ve vztahu k prostředí

	Dokáže organizovat a částečně naplánovat svoji pracovní činnost. Dokáže vytvořit samostatný návrh jednoduchého výrobku z určeného materiálu. 

Částečně dokáže pracovat dle jednoduchého technického výkresu. Dodržuje bezpečnost při práci.
	Dokáže organizovat a částečně naplánovat svoji pracovní činnost. Dokáže vytvořit samostatný návrh jednoduchého výrobku z určeného materiálu. 

 Dodržuje bezpečnost při práci.
	· Výrobek – klíčenka dle vlastního návrhu – samostatná tvořivá práce

· Výrobek – nůž na dopisy dle technického výkresu nebo vlastního návrhu
	OSV Sebepoznání a sebepojetí

- utváření praktických životních

dovedností

	Dokáže rozeznat základní druhy kovů. Je seznámen s technologií výroby železa.
	Dokáže rozeznat základní druhy kovů. Je seznámen s technologií výroby železa.
	· Práce s plechem, výklad – referáty – výroba kovů
	

	Částečně dokáže pracovat podle jednoduchého technického výkresu. Dokáže stříhat a ohýbat

úzký plech.
	Dokáže stříhat a ohýbat úzký plech.
	· Jednoduché výrobky

· Výroba kovových krabiček podle technického výkresu
	OSV Sebepoznání a sebepojetí

- utváření praktických životních dovedností

	Dokáže zhodnotit svojí práci. 

Dokáže spojovat materiály daným spojovacím materiálem.
	Dokáže zhodnotit svojí práci. 

Dokáže spojovat materiály daným spojovacím materiálem.
	· Ukázka hotových výrobků

· Diskuse o zkušenostech žáků

· Nácvik na daném výrobku
	OSV Kreativita

- pružnost nápadů

	Dokáže pracovat ve skupině. Provádí jednoduché práce s technickými materiály. Dokáže zvolit vhodný materiál a pracovní nástroj k výrobě výrobku. Dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny při práci. Poskytne první pomoc při úrazu.
	· Dokáže pracovat ve skupině. Provádí jednoduché práce s technickými materiály. Dokáže zvolit vhodný materiál a pracovní nástroj k výrobě výrobku. Dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny při práci. Poskytne první pomoc při úrazu.
	· Samostatná skupinová práce

· Složitý výrobek (soutěž skupin) - papír, sololit, dřevo, plast, kov
	OSV Kooperace a kompetence

 - vzájemná komunikace a spolupráce v týmu, mezilidské vztahy


PRAKTICKÉ ČINNOSTI 6. A 7. ROČNÍK – Pěstitelské práce a chovatelství
	Školní výstupy
	Minimální výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	- zdůvodní dobu výsevu zákl. druhů zeleniny, hloubku výsevu

- ví, jak se zachová v kontaktu s neznámými zvířaty 


	- zdůvodní dobu výsevu zákl. druhů zeleniny, hloubku výsevu

- ví, jak se zachová v kontaktu s neznámými zvířaty 


	· Bezpečnost a hygiena práce, rozdělení zeleniny, výsev hlávkového salátu, ředkviček a hrachu. Ošetření pokojových květin, chovatelství – kontakt se známými a neznámými zvířaty.

· Vycházka – poznávání ovocných stromů (list, tvar koruny )
	Výchova demokratického občana

- občanská společnost a škola

	- pojmenuje květiny ve škole

- vysvětlí význam rostlin pro životní prostředí 
	- pojmenuje květiny ve škole

- vysvětlí význam rostlin pro životní prostředí 
	· Význam pěstitelských činností pro životní prostředí, sklizeň hlávkového salátu, ředkviček a hrachu. Hlavní druhy pokojových rostlin, druhy půd. Pěstování okrasných dřevin, chov domácích zvířat.
	Environmentální výchova

- ekosystémy

- základní podmínky života

	 - navrhne, jak ničit škůdce rostlin

- vyjmenuje nejčastější pokojové rostliny, které působí otravy a alergie 
	 - navrhne, jak ničit škůdce rostlin

- vyjmenuje nejčastější pokojové rostliny, které působí otravy a alergie 
	· Ochrana zeleniny před škůdci. Rostliny – interiér, exteriér. Pokojové květiny působící otravy a alergie. Vliv rostlin na zdraví a psychiku člověka. Chovatelství – podmínky chovu.

· Exkurze: skleník PF

· Aktuální výstavy
	Osobnostní a sociální výchova

- psychohygiena

- kreativita

- poznávání lidí

	 - definuje základní pravidla aranžování květin
	 - definuje základní pravidla aranžování květin
	· Aranžování rostlin:

· do vázy

· ikebana

· do misky

· Aranžování suchých rostlin. Podmínky pěstování pokojových rostlin. Chovatelství – hygiena a bezpečnost chovu.

· Exkurze – skleník PF.
	Osobnostní a sociální výchova

- mezilidské vztahy

- komunikace 

	- popíše základní podmínky chovu akvar. rybek  
	- popíše základní podmínky chovu akvar. rybek  
	· Ochrana rostlin před plevelem a škůdci, množení, hydroponie. Příprava výsevu a truhlíků. Chovatelství – akvarijní ryby.
	Osobnostní a sociální výchova

- kreativita

-mezilidské vztahy



	- pojmenuje nejčastější choroby rostlin a druhy plevele 

- vysvětlí podmínky pro chov křečka
	- pojmenuje nejčastější choroby rostlin a druhy plevele 

- vysvětlí podmínky pro chov křečka
	· Ochrana rostlin před chorobami, zahradní architektura, úprava balkonu a oken. Výsev ředkviček. Druhy plevele. Chovatelství – křeček.

· Návštěva knihovny – výroba projektu (chovatelství).
	Osobnostní a sociální výchova 

- seberegulace a sebeorganizace

	- vyjmenuje nejčastější léčivé rostliny a jejich účinky
	- vyjmenuje nejčastější léčivé rostliny a jejich účinky
	· Poznávání druhů osiva a polních plodin. Poznávání druhů a účinků léčivých rostlin. Výsev ředkviček (dokončení), hl. salátu a hrachu do fóliovníku.
	Osobnostní a sociální výchova

- kooperace a kompetice

	- vyjmenuje druhy ovocných stromů, způsob pěstování
	- vyjmenuje druhy ovocných stromů, způsob pěstování
	· Způsoby pěstování ovocných stromů. Výsev mrkve, petržele, slunečnice. Výsev letniček, zásady pro výsadbu a pěstování ovocných stromů. Chovatelství – morče.

· Exkurze – DDM – chovatelství.
	Environmentální výchova

- lidské aktivity a problémy živ. prostředí

- vztah člověka k prostředí

	- vyjmenuje podmínky pro chov morčete a andulky
	- vyjmenuje podmínky pro chov morčete a andulky
	· Léčivé rostliny:

· léčivé účinky

· jedovaté rostliny

· Okopávání a pletí na záhonech. Výsev okurek a tykve.

· Chovatelství – andulka.

· Vycházky – poznávání ovocných stromů podle květů.

· Exkurze – skleník PF (Den otevřených dveří)
	Osobnostní a sociální výchova

- seberegulace a sebeorganizace

	- pojmenuje rostliny- drogy

- uvede klady a zápory pro chov cizokr. zvířat
	- pojmenuje rostliny- drogy

- uvede klady a zápory pro chov cizokr. zvířat
	· Sklizeň zeleniny, pletí. Léčivé rostliny – koření, rostliny jako drogy, zneužívání.

· Chovatelství – cizokrajná zvířata.

· Boj s užíváním drog.

· Exkurze – zahradnictví.
	Osobnostní a sociální výchova

- psychohygiena

- mezilidské vztahy


PRAKTICKÉ ČINNOSTI 8. ROČNÍK – Vedení domácnosti
	Školní výstupy
	Minimální výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	- zvládá jednoduché pracovní    

  úkony související  s údržbou a úklidem  domácnosti 

- provádí jednoduché finanční operace související s domácím účetnictví

 - zná základní pravidla hygieny a bezpečnosti provozu domácnosti

- zná možnosti ekologické likvidace odpadů  v domácnosti 
	- zvládá jednoduché pracovní    

  úkony související  s údržbou a úklidem  domácnosti 

- provádí jednoduché finanční operace související s domácím účetnictví

 - zná základní pravidla hygieny a bezpečnosti provozu domácnosti

- zná možnosti ekologické likvidace odpadů  v domácnosti 
	- úklid bytu: čisticí prostředky,   

   pracovní postupy

- ekonomika, domácí rozpočet, vedení účetnictví

- hygiena, bezpečnost v domácnosti

- odpad a jeho ekologická likvidace   

  /využití ekologického odpadu
	Rozvoj schopnosti poznávání

	- zná základy první pomoci při úrazu v domácnosti, zvládne jednoduché ošetření poranění


	- zná základy první pomoci při úrazu v domácnosti, zvládne jednoduché ošetření poranění


	- lékárnička – základní vybavení

- základy první pomoci

- obvazová technika

- nejčastější úrazy v domácnosti,   

   prevence

- léky a jejich použití


	Rozvoj schopnosti poznávání

	- zvládá jednoduché pracovní postupy při údržbě oděvů v domácnosti

- ovládá práci s domácími spotřebiči

- ovládá základní techniky ručních prací /dle vlastního výběru/


	- zvládá jednoduché pracovní postupy při údržbě oděvů v domácnosti

- ovládá práci s domácími  spotřebiči

- ovládá základní techniky ručních prací /dle vlastního výběru/


	- prací a čisticí prostředky

- praní a žehlení prádla, drobné  

 opravy /štupování, knoflíková dírka,  

  vyšívání,…/

- ošetřování podle vyznačených symbolů, ukládání a úschova prádla a oděvů

- domácí spotřebiče  /pračka, žehlička/  jejich správný výběr,  ekonomika provozu

- základní  techniky - vyšívání,  

  pletení, háčkování, textilní  

  aplikace, batika /podle  

  možností učitele a zájmu žáků/
	Kreativita


PRAKTICKÉ ČINNOSTI 8. A 9. ROČNÍK – Elektrotechnika kolem nás, Design a konstruování
	Školní výstupy
	Minimální výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci.

Dokáže přečíst a vytvořit jednoduchý technický výkres nebo náčrt.
	Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci.


	Seznámení žáků s bezpečností práce,

ukázky nářadí a výrobků, práce s technickými výkresy a modely.

Frontální metoda, práce s učebnicí.
	

	Dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím. Dokáže samostatně použít různé pracovní operace k vytvoření výrobku z daného materiálu.
	Dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím. 
	Vlastní návrh výrobku ze dřeva nebo

sololitu /řízená samostatná práce/.
Využití pracovních operací v praxi.
	OSV Kreativita

- originalita, tvořivost

	Je schopen poskytnout první pomoc při úrazu elektrickým proudem. Dodržuje bezpečnostní pravidla pro obytné i venkovní prostory. Chápe princip výroby a

rozvodu elektrické energie.
	Je schopen poskytnout první pomoc při úrazu elektrickým proudem. Dodržuje bezpečnostní pravidla pro obytné i venkovní prostory.

.
	Bezpečnost práce v elektrotechnice.

Bezpečnostní pravidla pro obytné i venkovní prostory. První pomoc při úrazu elektrickým proudem. Výroba a rozvod elektrické energie.
Frontální metoda a samostatná práce na PC.
	

	Zná základní elektrotechnické značky. Dokáže sestavit jednoduchý elektrický obvod.

Zná účinky elektrické energie

a její využití.
	Zná základní elektrotechnické značky.
	Využití a účinky elektrické energie, schematické značky a schémata, jednoduché elektrické obvody.

Samostatná tvořivá práce se stavebnicemi.
	OSV Kreativita

- rozvoj základních rysů tvořivosti

	Dokáže sestavit jednoduché elektrické obvody. Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost.
	Organizuje a plánuje svoji pracovní činnost.
	Různé druhy obvodů a jejich využití v praxi. Jištění elektrických obvodů.

Samostatná tvořivá práce s elektrotechnickými stavebnicemi, soutěže ve znalostech a rychlosti zapojení elektrických obvodů
	OSV Kooperace a kompetence

· soutěž skupin

· komunikace a řešení problémů

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň.

Připraví si jednoduchý náčrt výrobku. Dokáže si vybrat vhodné pracovní nástroje.
	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň.

Připraví si jednoduchý náčrt výrobku. Dokáže si vybrat vhodné pracovní nástroje.
	Zhotovení výrobku podle vlastního technického náčrtu /výkresu/ - letadlo-složitý výrobek. Využití různých pracovních operací v praxi.

Samostatná práce podle vlastního návrhu.
	OSV Kreativita

- samostatná tvořivá činnost

	Dokáže využívat vhodně zvolené pracovní operace. Dodržuje obecné zásady hygieny a bezpečnosti při práci s nástroji a nářadím. Umí spojovat různé druhy materiálů. Dokáže udělat povrchovou úpravu materiálu.
	Dokáže využívat vhodně zvolené pracovní operace. Dodržuje obecné zásady hygieny a bezpečnosti při práci s nástroji a nářadím. Umí spojovat různé druhy materiálů. Dokáže udělat povrchovou úpravu materiálu.
	Využití různých pracovních operací

v praxi. Povrchová úprava dřeva. 

Spojování materiálu.

Samostatná tvořivá práce.
	

	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň.

Zná různé druhy plastů. Je seznámen s výrobou plastů.


	Provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň.

Zná různé druhy plastů. Je seznámen s výrobou plastů.


	Výroba, druhy a zpracování plastů.

Jednoduché výrobky podle vlastních

návrhů. Pracovní operace při práci s plasty.

Samostatná práce na PC, práce s učebnicí, referáty, samostatná tvořivá práce
	MV Tvorba mediálního sdělení

- referáty

	Zná různé druhy kovů a způsob výroby železa. Provádí jednoduché práce s kovy. Dodržuje bezpečnost při práci s kovem.
	Zná různé druhy kovů a způsob výroby železa. Provádí jednoduché práce s kovy. Dodržuje bezpečnost při práci s kovem.
	Druhy a zpracování kovů /výklad/

Výroba olovnice nebo plechové krabičky podle technického výkresu s využitím základních pracovních operací.

Samostatná tvořivá práce
	

	Dokáže pracovat ve skupině. Samostatně provádí jednoduché práce s technickými materiály.

Volí vhodné materiály k výrobě

výrobku. Dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce. Poskytne první pomoc při úrazu.
	Dokáže pracovat ve skupině. Samostatně provádí jednoduché práce s technickými materiály.

Volí vhodné materiály k výrobě

výrobku. Dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce. Poskytne první pomoc při úrazu.
	Složitý výrobek /soutěž skupin/ - papír, sololit, dřevo, kov

Skupinová práce
	


PRAKTICKÉ ČINNOSTI 8. ROČNÍK – Svět práce
	Školní výstupy
	Minimální výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Orientuje se v praktických činnostech vybraných profesí (SP1)

Posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy 

(SP2)


	Orientuje se v praktických činnostech vybraných profesí (SP1)

Posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy 

(SP2)


	Sebepoznání

Osobní zájmy a cíle

Tělesný a zdravotní stav

Osobní vlastnosti a schopnosti


	Sebepoznání a sebepojetí

	SP1

SP2
	SP1

SP2
	Sebehodnocení

Vlivy na volbu profesní orientace

Informační základna pro volbu povolání

Práce s profesními informacemi

Využívání poradenských služeb (ÚP – exkurze)
	Seberegulace a sebeorganizace

	SP1

SP2
	SP1

SP2
	Povolání lidí, druhy pracovišť, pracovních prostředků, pracovních objektů, charakter a druhy pracovních činností (videoprojekce – druhy povolání)
	Komunikace

	SP1 

SP2
	SP1 

SP2
	Požadavky kvalifikační, zdravotní a osobnostní 

Rovnost příležitostí na trhu práce

Základní principy volby profesní orientace
	                              

	SP2

SP1


	SP2

SP1


	Sebepoznání – situační hry

rozhodování, plánování

videoprojekce – volba povolání

      práce s internetem
	                   Sebepoznání a sebepojetí


PRAKTICKÉ ČINNOSTI 9. ROČNÍK – Svět práce
	Školní výstupy
	Minimální výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	Využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání (SP3)
	Využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání (SP3)
	 Náplň učebních a studijních oborů


	

	Využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání 
	Využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání 
	Práce s profesními informacemi a využívání poradenských služeb (exkurze ÚP)
	                 Rozvoj schopnosti poznávání

	Prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce (SP4)
	Prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce (SP4)
	Pracovní příležitosti v obci a regionu

(veletrh vzdělávání)

Způsoby hledání zaměstnání

Psaní životopisu

Pohovor u zaměstnavatele

Problémy s nezaměstnaností


	                             Komunikace

	                                     SP3

                                     SP4
	                                     SP3

                                     SP4
	Práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů

Druhy a struktura organizací, nejčastější druhy podnikání, drobné a soukromé podnikání

Základna pro volbu povolání
	               Rozvoj schopnosti poznávání

	                                     SP3

                                     SP4

                                     SP3


	                                     SP3

                                     SP4

                                     SP3


	Sebepoznávání – situační hry

Přijímací řízení – informace, příprava k  přij. zkouškám, administrativní záležitosti

Dny otevřených dveří – exkurze do škol, případně podniků


	                    Sebepoznání a sebepojetí


PRAKTICKÉ ČINNOSTI 9. ROČNÍK – Výchova k rodičovství
	Školní výstupy
	Minimální výstupy
	Učivo
	Průřezová témata

	- chápe změny, které probíhají v období dospívání, dokáže zhodnotit kritéria pro vhodný  výběr partnera

-  zodpovědně přistupuje k ochraně svého zdraví, uvědomuje si nutnost ochrany před neplánovaným početím, zná metody antikoncepce
	- chápe změny, které probíhají v období dospívání, dokáže zhodnotit kritéria pro vhodný výběr partnera

-  zodpovědně přistupuje k ochraně svého zdraví, uvědomuje si nutnost ochrany před neplánovaným početím, zná metody antikoncepce
	- vztahy mezi lidmi, partnerství

- ochrana života, rozvaha před  

  početím

- antikoncepce - nejnovější metody a   

  jejich užití
	                              komunikace

	- chápe vznik a vývoj jedince od     

   početí  
	- chápe vznik a vývoj jedince od     

   početí  
	- jak dochází k oplození

- těhotenství a jeho průběh

- vývoj plodu během těhotenství

- životospráva těhotné ženy, rizika
	                 Rozvoj schopnosti poznávání

	- chápe vývoj jedince do porodu

- zná problematiku šestinedělí
	- chápe vývoj jedince do porodu

- zná problematiku šestinedělí
	- přípravy k porodu

- průběh porodu

- šestinedělí


	

	- orientuje se v jednotlivých fázích vývoje dítěte

- zvládne základní

  techniky péče o novorozence a   

  kojence
	- orientuje se v jednotlivých fázích vývoje dítěte

- zvládne základní

  techniky péče o novorozence a   

  kojence
	- novorozenec

- výživa novorozence a kojence

- péče o novorozence a kojence

- růst a vývoj dítěte v prvním roce  

   života
	                 Rozvoj schopnosti poznávání

	- orientuje se v jednotlivých fázích vývoje dítěte až do 6. roku 


	- orientuje se v jednotlivých fázích vývoje dítěte až do 6. roku 


	-  batole -  dítě předškolního věku,  

   základní péče / hygiena, výživa,  

   oblékání, denní režim, základní návyky /

- výchova a psychický vývoj od 2  

    do 6 let

- péče o nemocné dítě
	


