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Po  7.1. Polévka Bramborová
oběd 1 Srbské rizoto

Út  8.1. Polévka Krupicová s vejci
oběd 1 Hovězí přírodní pečeně, dušená rýže
oběd 2 Fazolkové lusky na smetaně, vejce, brambory

St  9.1. Polévka Gulášová
oběd 1 Zapečené těstoviny, červená řepa
oběd 2 Domácí povidlové buchty, mléko

Čt  10.1. Polévka Hovězí vývar s kapáním
oběd 1 Segedinský guláš, houskový knedlík
oběd 2 Zeleninový salát s tuňákem, dresink, pečivo

Pá  11.1. Polévka Česneková s kroupami
oběd 1 Vepřové kostky v mrkvi, brambory
oběd 2 Mexické fazole, chléb

Po  14.1. Polévka Kulajda
oběd 1 Italský zbruf, špagety
oběd 2 Hanácký salát  s červenou řepou, pečivo

Út  15.1. Polévka Sýrová s krutony
oběd 1 Čočka na kyselo, vejce, okurka, chléb
oběd 2 Obalovaná ryba, brambory, okurka

St  16.1. Polévka Hovězí s krupicovými noky
oběd 1 Debrecínský guláš, houskový knedlík
oběd 2 Tortelini salát se šunkou, dresink

Čt  17.1. Polévka Brokolicová
oběd 1 Sekaná pečeně, brambory,  okurka
oběd 2 Alpský ledový salát, pečivo

Pá  18.1. Polévka Slepičí vývar s nudlemi
oběd 1 Drůbeží perkelt, těstoviny
oběd 2 Fazolový salát s pórkem, pečivo

Po  21.1. Polévka Celerová s houskou
oběd 1 Hrachová kaše, vejce, okurka, chléb
oběd 2 Rybí karbanátek, bramborová kaše, okurka

Út  22.1. Polévka Zeleninová jemná
oběd 1 Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže
oběd 2 Pečené brambory s jarní cibulkou a česnekovým dresinkem

St  23.1. Polévka Hovězí s žemlovými nočky
oběd 1 Uzená kýta, bramborový knedlík, špenát
oběd 2 Skořicové věnečky, kakao

Čt  24.1. Polévka Hovězí  vývar s masovými nočky
oběd 1 Krůtí guláš po staročesku, těstoviny
oběd 2 Grilovaná zelenina, brambory

Pá  25.1. Polévka Květáková
oběd 1 Smažený karbanátek, bramborová kaše, okurka
oběd 2 Tříbarevný kuskus s kuřecím masem, jogurtový dresink

Po  28.1. Polévka Zelná bílá
oběd 1 Bulgureto s kuřecím masem, zeleninou a sýrem
oběd 2 Vaječná omeleta s listovým špenátem, brambory

Út  29.1. Polévka Z fazolkových lusků
oběd 1 Plzeňský guláš, těstoviny
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oběd 2 Pečená kuřecí křídla, dresink, chléb
St  30.1. Polévka Rajčatová s ovesnými vločkami

oběd 1 Přírodní kuřecí plátek, brambory, obloha
oběd 2 Zapečená ryba se zeleninou, brambory

Čt  31.1. Polévka Drůbková jemná
oběd 1 Vepřové ledvinky, dušená rýže
oběd 2 Lívance s ovesnými vločkami a ovocným přelivem

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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